
Профилактическая неделя «Мы за чистые легкие» 

С 20.11.23г по 25.11.23 года в нашей школе, проходила профилактическая неделя «Мы 

за чистые легкие» Приуроченная к «Международному дню отказа от курения». 

Цель профилактической недели: Создание организационно-педагогических условий 

способствующих уменьшению рисков употребления табачных изделий участниками 

образовательных отношений. Формирование у обучающихся негативного отношения к 

курению и понимания необходимости вести здоровый образ жизни. 

 

Дата  Название мероприятия Участники Ответственные 

В течение 

недели 

20.11 -

24.11.23г 

Классные часы: 

 «Мы за чистые легкие!» «Дыши 

легко» «Мы за ЗОЖ» «Курить-

стоит ли?» и т.д. 

5 – 11 

классы 

Кл. 

руководители 

20.11-

24.11.23г 

Конкурс!!!  

Учащиеся среднего и старшего звена 

организуют  фотовыставку «В 

здоровом теле – здоровый дух». 

5 – 11 

классы 

Кл. 

руководители 



22.11-

24.11.23г 

Акция 

Изготовление брошюр 

«Стоп-Вейп» 

Цель акции: формирование 

негативного отношения к 

курению(парению). 

 7 «Б» и 8 

класс 

Кл. 

руководители 

22.11.23г Социальный педагог с ребятами 

проводит беседу на тему «Курить 

или не курить», а также проводит 

дискуссию по фильму «Тайны 

едкого дыма» 

«История одного обмана» 

5 – 7 

классов 

Соц. педагог 

24.11.23г Педагог-психолог проводит беседу с 

демонстрацией фильма «Секреты 

манипуляции: Никотин» для 

старшеклассников. 

8 – 11 

классы 

Педагог 

психолог, 

Классные 

руководители 

21.11.-

24.11.23г 

Участники «Движения 

первых» провели 

профилактическую акцию, флешмоб 

на переменах. 

«Дыши! Двигайся! Живи!» 

  

9 – 11 

классы 

Советник по 

воспитательной 

работе. 

Классные 

руководители. 

Соц. педагог. 

23.11.2023г Проектно-деловая игра для 

старшеклассников «Выбор всегда за 

тобой!» 

8-11 

классы 

Советник по 

воспитательной 

работе. 

Соц. педагог. 



Классные 

руководители 

21.11-

24.11.23г 

 Учащиеся 11 класса берут 

(видео)интервью учащихся и 

педагогов (создают видео ролик). 

Вопросы: 

курение в школе проблема?  Это 

тебя касается?  

Что-то надо делать? 

11 класс Классный 

руководитель. 

Социальный 

педагог. 

20.11-

24.11.23г 

Ответственные по 

профилактической недели 

  Тупикова О.А. 

Самойлова 

Л.И. 

  

Неделя по профилактике употребления табачных изделий, посвященная Дню отказа от 

курения. 

Вейп - губительная мода в среде молодежи!   

 Видео ролик "Мы за чистые лёгкие" 

http://bolelan.uoura.ru/images/stories/%D0%91%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0_2023-2024_%D1%83%D1%87_%D0%B3%D0%BE%D0%B4/%D0%BA_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84_%D0%BD%D0%B5%D0%B4_%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%B0%D0%B7_%D0%BE%D1%82_%D0%BA%D1%83%D1%80.pdf
http://bolelan.uoura.ru/images/stories/%D0%91%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0_2023-2024_%D1%83%D1%87_%D0%B3%D0%BE%D0%B4/%D0%BA_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84_%D0%BD%D0%B5%D0%B4_%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%B0%D0%B7_%D0%BE%D1%82_%D0%BA%D1%83%D1%80.pdf
http://bolelan.uoura.ru/images/stories/%D0%91%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0_2023-2024_%D1%83%D1%87_%D0%B3%D0%BE%D0%B4/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F_%D0%BD%D0%B0_%D1%81%D0%B0%D0%B9%D1%82_%D0%B2%D0%B5%D0%B9%D0%BF_.pdf
https://cloud.mail.ru/stock/5bMyWfWbsqgB4NsAWRvZCCE6


  

 



 

 


